
 
18 perfekt aufeinander abgestimmte und 
intelligent kombinierte Nährstoffe für ein 

optimales Wohlbefinden.

MEHR LEBENSQUALITÄT
 & POWER

während den Wechseljahren und bei
Menstruationsbeschwerden

OHNE chemische Zusätze
100% vegan, glutenfrei
Fokus auf Bioverfügbarkeit 
und Verträglichkeit

Made in 
    Germanywww.nature-island.de

Anzeige

Mit             für Frauen bietet
einen Nährstoffkomplex, der gentechnikfreie
und vegane Nährstoffe wie Aminosäuren,
Mineralstoffe, Pflanzenextrakte und Vitamine
kombiniert.

Bei Fragen zu              für Frauen 
schreiben Sie uns gerne eine Email

info@nature-island.de

Marienplatz 11 - 82362 Weilheim i. OB.

D

D

Einnahme:
2 mal täglich 3 Kapseln (morgens und abends) 
mit reichlich natürlichem Wasser.

>>>SPEZIELL FÜR FRAUEN<<< 
ENTWICKELT

Hier bestellen:
www.nature-island.de
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Dürfen wir Ihnen vorstellen?

Die Wechseljahre (Klimakterium) sind neben der Pubertät 
eine weitere hormonelle Umstellungsphase im Leben einer 
jeder Frau. Viele Frauen nehmen heutzutage Abstand von
einer chemischen Hormonersatztherapie (HET) aufgrund
gravierender Nebenwirkungen und wechseln zu alter-
nativen Methoden und einer gesunden Lebensführung.

Das Klimakterium ist eine natürliche Phase im Leben jeder 
Frau. Doch für ca. 60% der Frauen in Deutschland sind diese
mit Komplikationen verbunden. Sie können mal stärker, 
mal schwächer auftreten und haben ihre Ursache in der 
Umstellung des Hormonhaushaltes. Zu den klassischen
Symptomen zählen

>>Arginin ist ein Thema für (fast) jede Frau<<

>>Wenn sich in den Wechseljahren der Hormon-
haushalt umstellt<<

>Hitzewallungen, Schlafstörungen, Unruhe
>Geblähter Bauch, geschwollene Brüste
>Schweißausbrüche, vor allem nachts
>Reizbarkeit, Aggression, Nervosität, Weinerlichkeit
>Kopfschmerzen bis hin zur Migräne
>Übelkeit, Schwindelgefühle, Gewichtszunahme
>Verminderte Leistungsfähigkeit, 
>Trockene Schleimhäute, Scheidentrockenheit
>Herzrasen, Lustlosigkeit, Depressionen
>Osteoporose (Knochenschwund)

Arginin kann Linderung bei Frauenleiden ermöglichen.
Die Aminosäure Arginin hat sich in Kombination mit Phyto-
hormonen (pflanzliche Hormone) als sanfte, natürliche und 
nebenwirkungsfreie Therapiealternative erwiesen.

Gentechnikfreie Nährstoffkomplexe, die sich aus Aminosäuren, 
Mineralstoffen, Pflanzenextrakte und Vitamine zusammen-
setzen und sich auf natürliche Weise den Wechselbeschwerden
annehmen, können diese in Einklang bringen.

Für Frauen mit
Monats- und 
Wechseljahres-
beschwerden
haben daher
Arginin/Citrullin
Präparate eine
überragende
Bedeutung.

(Oxidativen) Stress verringern
Unsere Kombination von Antioxidantien hilft dabei 

die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Energie tanken
Hier helfen Vitamine B12 und C einen normalen

Entergiestoffwechsel im Alltag zu erhalten.
Zink trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei,

währen Thiamin eine normale Funktion des
Nervensystems stützt.

Normaler Blutdruck
Kalium intelligent kombiniert mit 17 weiteren
Inhaltsstoffen, trägt zur Aufrechterhaltung

eines normalen Blutdrucks bei.

Gesunder Kreislauf
Vitamin B6, B12 und Folat tragen zu einem normalen

Homocystein-Stoffwechsel bei. Vitamin C trägt
zu einer normalen Kollagenbildung für normale

Funktion der Blutgefäße bei.

Aiyana für Frauen basiert auf Erkenntnissen, die 1998 
mit dem Nobelpreis für Medizin geehrt wurden. Sie 
zeigten, welche natürliche Bedeutung die Aminosäure 
Arginin für den Körper hat. In den letzten 20 Jahren 
gelang es, noch mehr Nährstoffe für Blutdruck, Herz
und Gefäße zu identifizieren. Bei der Ent-
wicklung von Aiyana für Frauen flossen alle diese 
Erkenntnisse ein. Eine perfekte Nahrungsergänzung 
für Herz und Blutdruck.

Beachten Sie:
Nahrungsergänzungen sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung oder eine gesunde Lebensweise. Die an-
gegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Lagern Sie Nahrungsergänzungen stets außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern. Während Schwangerschaft und Stillzeit sollte vor 
dem Verzehr von Nahrungsergänzungen ein Arzt konsultiert werden.

Bereits ab der Pubertät können Arginin/Citrullin-
Präperate in Verbindung mit Pflanzenstoffen die Lebens-
qualität vieler junger Frauen nachhaltig verbessern und das 
Wohlbefinden sanft, einfach und dauerhaft steigern.

Hinweise zur Einnahme
Der Gesetzgeber lässt Herstellern von Nahrungsergänzungen kaum 
Spielraum, über ihre Erzeugnisse zu informieren. Daher ist es uns un-
möglich, konkrete Aussagen zur Wirkung von Aiyana für Frauen zu 
machen – obwohl uns diese bekannt ist und von Anwendern geteilt wird.
Bitte informieren Sie sich anderswo, die Zusammenhänge sind umfassend 
dokumentiert, zum Beispiel online oder in Bibliotheken.
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